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口
ど
け
な
め
ら
か
で
、

さ
と
う
き
び
本
来
の
豊
か
な
風
味
と

や
さ
し
い
甘
さ
で
す
。

細
か
い
粒
子
で
溶
け
や
す
く
、

料
理
や
お
菓
子
作
り
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。

さ
と
う
き
び
本
来
の
や
さ
し
い
風
味
を
残
し
た

ブ
ラ
ウ
ン
タ
イ
プ
の
シ
ロ
ッ
プ
で

お
い
し
さ
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。

カ
ロ
リ
ー
3
0
％
カ
ッ
ト（
砂
糖
比
）で

保
存
料
・
人
工
甘
味
料
は
不
使
用
で
す
。

国
産
原
料
に

こ
だ
わ
り
ま
し
た
。

宮古島産
さとうきび

100％使用
沖縄・奄美産
さとうきび

100％使用

ISO9001 FSSC22000 取得

トロフィーを授与される吉野様
パナソニック株式会社
空質空調社
電化商品営業部課長

賞金を授与される辻ヒロミ先生
辻ウェルネスクッキング
副校長

表彰状を授与される阿部様
関西電力株式会社
ソリューション本部
リビング営業部長

辻ウェルネスクッキングの企画、テレビ大阪との共催で、平成5年にスタートした世界親と子のクッキング大賞。
早いもので、今年で31年目になります。初回の頃に参加された子供さんたちは、
社会人となり、結婚されてお子さんのいらっしゃる家庭もあります。
この伝統ある大会は、新型コロナウイルス対策として、4組から昨年同様の2組の親子に絞り込まれましたが、
今年も、家族の絆に感動溢れる素晴らしい料理大会となりました。
それでは、決勝大会の様子をダイジェストでご紹介いたします。

テーマ: パナソニックIHで作る我が家の自慢料理

賞金

2023年・第31回

伸びゆく子供！ 拡がる家庭料理の輪！

2
0
2
3
年
第
31
回「
世
界
親
と
子
の
ク
ッ
キ

ン
グ
大
賞
」決
勝
大
会（
応
募
チ
ー
ム
約
1
0
0
組

か
ら
2
チ
ー
ム
選
抜
）が
7
月
23
日（
日
）、「
家
族

の
健
康
は
家
庭
料
理
か
ら
」を
モ
ッ
ト
ー
と
す
る

辻
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
近
鉄
あ
べ
の
ハ
ル
カ
ス

校
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
、「
I
H
で
作
る
我
が
家
の

自
慢
料
理
」。参
加
者
は
、力
ナ
ダ
ポ
ー
ク
、ケ
ベ
ッ

ク
産
メ
ー
プ
ル
シ
ロ
ッ
プ
、カ
ナ
ダ
産
水
産
物

（
オ
マ
ー
ル
海
老
、ズ
ワ
イ
ガ
ニ
む
き
身
、甘
エ
ビ
、

赤
魚
、ム
ー
ル
貝
か
ら
2
品
選
択
）と
参
加
者
の

地
元
の
食
材
を
上
手
に
組
み
合
わ
せ
た
、ア
イ

デ
ア
料
理
で
腕
を
競
い
ま
し
た
。

　

奈
良
県
の
道
祖
美
央
さ
ん・千
沙
ち
ゃ
ん（
4
年
）

チ
ー
ム
の
料
理
は「
我
が
家
自
慢
の
中
華
料
理
」

①
オ
マ
ー
ル
海
老

の
海
鮮
焼
き
そ
ば

②
赤
魚
の
ネ
ギ
油

ソ
ー
ス
③
カ
ナ
ダ

ポ
ー
ク
の
煮
豚
３

種
タ
レ
④
ズ
ワ

イ
ガ
ニ
た
っ
ぷ
り

今
回
の
テ
l
マ
食
材
は
カ
ナ
ダ
ポ
l
ク
、ケ
ベ
ッ
ク
産
メ
ー
プ
ル
シ
ロ
ッ
プ
、

カ
ナ
ダ
産
水
産
物（
オ
マ
ー
ル
海
老
、ズ
ワ
イ
ガ
ニ
む
き
身
、甘
エ
ビ
、赤
魚
、

ム
ー
ル
貝
か
ら
2
品
選
択
）地
元
の
食
材
を
使
っ
た

「
l
H
で
作
る
我
が
家
の
自
慢
料
理
」！！

近
畿
2
府
4
県
か
ら
2
組
が
決
勝
大
会
に
出
場
。7
月
23
日（
日
）

辻
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
近
鉄
あ
べ
の
ハ
ル
カ
ス
校
で
自
慢
の
腕
を
競
っ
た
。

千
沙
ち
ゃ
ん
特
製
玉
子
焼
き
⑤
ケ
ベ
ッ
ク
産
メ
ー

プ
ル
シ
ロ
ッ
プ
の
マ
ー
ラ
ー
カ
オ
の
５
品
を
中
華

料
理
で
仕
上
げ
ま
し
た
。

　

奈
良
県
の
中
村
愛
さ
ん
・
訪
愛
さ
ん（
3
年
）

チ
ー
ム
の
料
理
は「
命
の
宝
箱
」
①
彩
り
野
菜
の

豚
バ
ラ
串
焼
き
②
冷
し
ゃ
ぶ
サ
ラ
ダ
③
オ
マ
ー
ル

海
老
の
う
ま
味
た
っ
ぷ

り
お
味
噌
汁
④
メ
ー
プ

ル
白
玉
⑤
自
家
製
梅

シ
ロ
ッ
プ
ジ
ュ
ー
ス
⑥

シ
ー
フ
ー
ド
た
っ
ぷ
り

ち
ら
し
寿
司
の
６
品
を

仕
上
げ
ま
し
た
。

2
組
の
出
場
チ
ー
ム
は
、l
H
ク
ッ
キ
ン
グ

ヒ
ー
タ
ー
や
電
気
オ
ー
ブ
ン
を
上
手
に
使
い
こ

な
し
、各
チ
ー
ム
と
も
ア
イ
デ
ア
溢
れ
る「
我
が
家

の
自
慢
料
理
」を
仕
上
げ
ま
し
た
。

　

審
査
員
に
よ
る
厳
選
な
る
審
査
の
結
果
、優
勝
は

道
祖
チ
ー
ム
に
決
定
。準
優
勝
は
中
村
チ
ー
ム
。今

年
の
大
会
は
、コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
、親
子
の
絆
で
力

を
合
わ
せ
な
が
ら
料
理
を
作
っ
て
い
る
様
子
が
大

変
、す
ば
ら
し
い
も
の
で
し
た
。

決勝大会
2023.7.23
実　施

2023年・第31回

決勝大会の模様がテレビ放送されました

●企 画　辻ウェルネスクッキング
●主 催　世界 親と子のクッキング大賞実行委員会
●後 援　在名古屋力ナダ領事館／大阪府教育委員会／京都府教育委員会／兵庫県教育委員会／

奈良県教育委員会／滋賀県教育委員会／和歌山県教育委員会／日本健康生活推進協会
●協 力　近鉄百貨店／在名古屋カナダ領事館／日本カナダ会／宝酒造／牛乳石鹸共進社／ミツカン

テレビ大阪   8月29日（火） 17：00～17：30
協賛：パナソニック／関西電力／力ナダポ一ク／コノミヤ／ケベック・メープルシロップ生産者協会／

ニュー・ブランズウィック州／ノバ・スコシア州／ニューファンドランド&ラブラドール州／
プリンス・エドワード島州／赤穂化成／ビ夕クラフ卜ジャパン／伊藤忠製糖／ワイ・ヨット

15 14

辻ウェルネスクッキング
副校長

辻  ヒロミ 先生
特別審査員

林  裕人 先生

辻ウェルネスクッキング
近鉄あべのハルカス校校長
佐川  進 先生

PetiiFour 54

検温実施

手洗い徹底

▲見事優勝の道祖親子チーム

アルコール消毒
各種コロナ対策実施

大会当日は全員フェイスシールド着用

多彩なゲストと審査委員の先生方

カナダポークインターナショナル
日本マーケティングディレクター
野村昇司氏

暑
い
日
本
の
夏
を
栄
養
満
点
の
食
の
優
等
生

カ
ナ
ダ
ポ
ー
ク
で
是
非
、乗
り
切
っ
て
く
だ
さ
い
。

道
祖
チ
ー
ム
は
、カ
ナ
ダ
ポ
ー
ク
を
使
っ
て
中
華
料
理
の
煮
豚
3
種
類

の
タ
レ
、中
村
チ
ー
ム
は
、彩
り
野
菜
の
豚
バ
ラ
串
焼
き
と
冷
し
ゃ
ぶ

サ
ラ
ダ
に
。
2
組
と
も
、カ
ナ
ダ
ポ
ー
ク
の
特
徴
を
上
手
く
生
か
し
、

大
変
美
味
し
く
仕
上
げ
ま
し
た
。カ
ナ
ダ
ポ
ー
ク
か
ら
記
念
の
賞
品

と
大
き
な
拍
手
を
2
組
に
贈
り
ま
す
。ま
た
、カ
ナ
ダ
ポ
ー
ク
は
、関

西
で
も
多
く
の
量
販
店
で
ご
購
入
頂
け
ま
す
の
で
、お
近
く
の
ス
ー

パ
ー
等
で
お
気
軽
に
お
求
め
く
だ
さ
い
。

力ナダポークインターナショナル
日本マーケティングディレクター
野村 昇司 氏

私だって考えている
地球のエコと食の未来

在名古屋カナダ領事館
領事

デイヴィッド・パデュー 氏

株式会社コノミヤ
代表取締役社長
芋縄 隆史 氏




